
R7 年 3 月 1 日

8 時 45 分から 17 時 45 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・　空港見学　・　電車、JR、乗車　・　桜島フェリー乗船　・　七夕　・　川遊び　・　夏祭り　・　工場見学　・　農業体験　・　梅干し作り体験　・　餅つき　・
   クリスマス会・　初詣　・　節分　　・　買い物体験　　・　アスレチック　　・　デイキャンプ

（別添資料１）

家族支援
・　必要に応じて保護者と面談を行い、相談支援を行います。
・　家族の預かりニーズに応じた延長支援を行います。
・　家族参加ができる活動を行い、情報交換や交流を促していきます。

移行支援
・　学校や保護者と情報共有を行いながら、ライフステージの変化や将来
を見据え、切れ目のない支援を行いながら、身近な地域の中で安心して過
ごすことができるように支援します。

地域支援・地域連携
・　必要に応じて関係機関と連携が図れるよう情報共有を行います。
・　社会資源を活用し、地域社会への参加を促します。

職員の質の向上
・　ペアレントトレーニングや各種研修会に参加し、職員のスキルアップ
に努めます。

支　援　内　容

・　心身の健康を育み、基本的生活スキルの獲得を目指します。
・　本人の特性に配慮し、時間や空間を分かりやすく構造化します。
・　成長期に必要な栄養素を取り入れながら、心と身体に健康的な間食の提供をします。

・　日常生活に必要な、姿勢と運動・動作の基本的技能向上を目指します。
・　遊びや様々な体験活動を通して五感を刺激し、基礎感覚を育みます。
・　粗大運動や微細運動を通して、楽しみながら身体の発達を促します。
・　感覚や認知の特性を考慮し、環境調整等の提案及び支援を行います。

本
人
支
援

・　感覚や認知の隔たり、コミュニケーションの困難性から生ずる行動障害の予防、個々の特性に配慮しながら認知機能の発達を促し、適切な行動への対応支援を行います。
・　様々な活動を行いながら、数や形、重さ、感触,大きさ,匂いや色の違い等、体験を通して,経験、習得するための支援を行います。

・　具体的な物事や体験と意味を結びつける等により、場面に応じた言語の習得や自発的な発声を促す活動を行います。
・　一人ひとりの発達段階に対応するコミュニケーション手段を選定し、安心して意思の伝達ができるように支援します。
・　他者と言葉でのやり取りを行う楽しさを知り、他者と円滑に意思疎通を図り、情報や感情を共有する能力を育みます。

・　小集団のなかでの活動を通し、他者の考えを理解する力、相手の意見を聞く力、自分の置かれている状況を正確に認識する力を育みます。
・　他者との関りを通して安心感や信頼感を育み、人間関係の形成や仲間づくりに繋がるよう支援します。
・　遊びを通してルールや役割等を理解し、社会性の発達を促します。
・　外出や近隣施設との交流や様々な体験等を通して、行動を調整し、積極的に参加できるよう支援します。

支援方針 スムーズな社会生活を送るうえで必要なスキルの習慣につなげ、安心感を持って過ごせる場の提供をする。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
お子様のこころを最優先に
心をこめた支援を理念として

事業所名 放課後等デイサービスseednext 作成日支援プログラム（参考様式）


